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Gemütlicher „Tag der Familie“ 
in der Hamelner Innenstadt

Termine zum Vormerken:
•	15.06.15	Vernissage	„Bewegte	Lebenswege“
•	27.06.15	Buchungsstart	Feriencard
•	01.09.15	Das	neue	FamilienLeben-Heft	ist	da
•	28.09.15	Vortag	zum	Thema	„Was	stresst	Famili-
en	und	was	entstresst	sie?“
•	29.09.15	Impuls-Seminar	„Kein	Stress	mit	dem	

Stress...!?“

Café Kinderwagen

Am	Mittwoch,	20.05.2015	gab	es	für	alle	Hamelner	Bür-
gerinnen	und	Bürger	anlässlich	des	„Internationalen	Tags	
der	 Familie“	 einen	 besonderen	 Gaumen-und	 Ohren-
schmaus	mitten	im	Herzen	der	Altstadt.
Siebzehn	Kooperationspartner	des	FiZ	ermöglichten	bei	
strahlendem	Sonnenschein	ein	nettes,	kostenloses	und	
offenes	 Kaffeetrinken,	 indem	 sie	mit	 selbstgebackenen	
Leckereien	 und	 nett	 gestalteten	Sitzgelegenheiten	 zum	
Verweilen	einluden.	
Der	 Duft	 von	 selbstgebackenen	 Kuchen	 und	 frischem	
Kaffee	 lockte	 zwischen	 15:00	 und	 16:30	 Uhr	 ca.	 300	
Besucher	 an,	 die	 sich	 bei	 Drehorgelmusik	 und	 netten	
Gesprächen	sichtlich	wohlfühlten.	Am	Ende	waren	sich	
Veranstalter	 und	 Besucher	 einig:	 Dies	 war	 ein	 rundum	
gelungener	 und	 gemütlicher	 Nachmittag!	 Fortsetzung	
folgt	in	2016!
Ein	großer	Dank	gilt	 allen	beteiligten	Kooperationspart-
nern,	die	die	Kaffeetafel	durch	ihr	Engagement	erst	mög-
lich	gemacht	haben.
Wir	freuen	uns	schon	auf	das	nächste	gemütliche	Kaffee-
trinken	im	nächsten	Jahr.

Seit	Anfang	Mai	bietet	das	Café	Kinderwagen	allen	inter-
essierten	Eltern	von	Babys	bzw.	Kleinkindern	bis	12	Mo-
nate	jeden	Mittwoch	von	10:00	bis	12:00	Uhr	im	FiZ	einen	
offenen	 Treffpunkt	 an.	 Vom	 Landkreis	 Hameln-Pyrmont	
in	Kooperation	mit	der	Stadt	Hameln,	dem	FiZ,	organi-
siert,	stehen	in	dieser	Zeit	eine	Erzieherin	und	eine	Heb-
amme	für	Fragen	und	Anregungen	zur	Verfügung.	Unter	
fachlicher	Begleitung	können	sich	Eltern	in	netter,	famili-
enfreundlicher	Atmosphäre	austauschen	und	treffen.	In-
teressierte	 Familien	 sind	 jederzeit	 herzlich	willkommen.
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Kein Stress mit dem Stress...!?
Vortrag und Impuls-Seminar

Zum	Thema	„Stress	in	Familien“	findet	ein	Vortrag	sowie	ein	Im-
puls-Seminar	mit	dem	Verhaltensbiologen,	Dr.	Joachim	Bens-
el,	der	auch	Mitglied	in	der	Freiburger	Forschungsgruppe	„Ver-
haltensbiologie“	um	Frau	Dr.	Gabriele	Haug-Schnabel	ist,	statt
Im	 Rahmen	 des	 Hamelner	 Forums	 wird	 es	 im	 Lalu	 am	
28.09.2015	 einen	 Vortrag	mit	 dem	 Titel	 „Was	 stresst	 Fami-
lien	 und	 was	 entstresst	 sie?“-Gesellschaftliche	 und	 selbst-
gemachte	 Stressfallen	 verstehen	 und	 entschärfen-	 ge-
ben-	 ,	 zu	 dem	 alle	 interessierten	 Bürgerinnen	 und	 Bürger	
herzlich	 eingeladen	 sind.	 Der	 Vorverkauf	 dafür	 findet	 an	
allen	 bekannten	 Vorverkaufsstellen	 des	 Hamelner	 Forums	
nach	 Erscheinen	 des	 aktuellen	 Programmheftes	 statt.
Darüber	 hinaus	 besteht	 die	 Möglichkeit	 an	 einem	 ein	
praxisorientierten	 Impuls-Seminar	 am	 29.09.2015	 im	
Lalu,	 Hefehof	 teilzunehmen,	 das	 Fachkräfte	 aus	 der	 pä-
dagogischen	 Arbeit	 Denkanstöße	 und	 konkrete	 Hand-
lungs-Impulse	 zum	 entstressen	 des	 familiären	 Alltags	
auch	 aus	 der	 Perspektive	 ihrer	 Einrichtung	 geben	 soll.
Dieses	 Seminar	 wird	 in	 Kooperation	 des	 FiZ	 mit	 dem	 Pä-
dagogischen	 Forum,	 der	 vhs-	 Hameln	 sowie	 mit	 freund-
licher	 Unterstützung	 der	 Hefehof	 GmbH	 angeboten
Vor	dem	Hintergrund	der	Stressminimierung	 findet	die	Ver-
anstaltung	 wahlweise	 jeweils	 vormittags	 und	 nachmittags	
statt.	 Anmeldungen	 werden	 gerne	 bis	 zum	 30.06.2015	
im	 FiZ	 entgegengenommen.	 Dort	 erhalten	 Sie	 auch	 ge-
nauere	 Informationen	 sowie	 die	 Anmeldeformulare.

Ob	 unterwegs	 im	 Wald	 auf	 der	 Suche	 nach	 keinen	 Lebewesen	 oder	
in	 den	 großen	 Hallen	 des	 Dewezet-Druckzentrums	 immer	 lernen	 die	
kleinen	 Studentinnen	 und	 Studenten	 auf	 Probe	 jede	 Menge	 Neues.
Mit	 viel	 Engagement	 und	 Mühe	 zeigten	 Mitarbeiterinnen	 und	 Mitarbeiter	
aus	 unterschiedlichen	 Unternehmen,	 was	 dort	 produziert	 oder	 gemacht	
wird.	 Immer	 gibt	 es	 dabei	 auch	 eine	 Verbindung	 zum	 Alltag	 der	 Kin-
der,	 so	 dass	 sie	 das	 Erlernte	 gleich	 anwenden	 und	 beobachten	 können.	

Nützliche	Hinweise	zum	Thema	Mülltrennung	und	Verwertung	gab	es	bei	der	
Besichtigung	des	Entsorgungsparks.	Da	können	einige	Erwachsene	bestimmt	
auch	noch	etwas	von	ihren	Kindern	lernen.	Einblicke	in	den	Verdauungstrakt	
es	Körpers	bekamen	die	Teilnehmerinnen	und	Teilnehmer	des	Sommerse-
mesters	im	Sana-Klinikum.	Dort	wurden	echte	Bilder	vom	Magen	und	Darm	
gezeigt.	 Zudem	 durfte	 mit	 einem	 richtigen	 Endoskop	 gearbeitet	 werden.	

Besonderes	 Highlight	 an	 diesem	 Tag:	 Ein	 Patient	 mit	 Kunstherz	 ließ	 die	
Kinder	 einmal	 in	 seinen	 Körper	 hineinhorchen.	 Zu	 hören	 war	 dort	 kein	
Herzschlag,	 sondern	 das	 Pumpen	 des	 kleinen	 Apparates.	 Der	 Frage	
„Was	macht	 ein	 Schäfer	 eigentlich	 so?“	 gingen	 die	 Kinder	 in	 der	 letzten	
Vorlesung	nach-	 tierisch	gut	 und	 sehr	 süß.	Vielen	Dank	an	alle	 kooperie-
renden	 Unternehmen	 für	 tolle,	 spannende	 und	 informative	 Vorlesungen!

Vorlesungen Kinder-Uni begeisterten 
wieder viele kleine StudentInnen

Anmeldungen für den Fachtag am 
29.September 2015 sind noch bis zum 

30.06.2015 im FiZ möglich!
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Buchungsstart der Feriencard- Ange-
bote am 27.06.2015

Alle	Schülerinnen	und	Schüler	befinden	sich	nun	schon	auf	
der	Zielgeraden	zu	den	Sommerferien	und	planen,	was	sie	
in	der	„schönsten	Zeit	im	Jahr“	anfangen	möchten.	Ideen	
und	Anregungen	finden	sie	auch	bei	den	vielen	Aktionen	
aus	dem	FerienCard-	Heft,	das	an	vielen	öffentlichen	Stel-
len	und	im	FiZ	erhältlich	ist.	Gebucht	werden	können	die	
meisten	Aktionen	ab	dem	27.06.2015,	10.00	Uhr,	entwe-
der	persönlich	im	FiZ	oder	online	unter	www.feriencard.
hameln.de	 .Auch	 für	die	ganztägigen	Betreuungsange-
bote	gibt	es	noch	 freie	Plätze.	Fragen	beantworten	wir	
gerne	persönlich	im	FiZ	oder	telefonisch	05151/202-3456.

Viele	Firmen	beklagen	einen	Fachkräftemangel	und	haben	zunehmend	Probleme,	qualifiziertes	Personal	zu	gewin-
nen	bzw.	zu	halten.	In	diesem	Zuge	wird	die	Vereinbarkeit	von	Familie	und	Beruf	für	viele	Unternehmen	zu	einem	
Standort-	und	Wettbewerbsfaktor.	

Das	FiZ	reagierte	diesbezüglich	bereits	im	Hinblick	auf	die	Unterstützung	von	Familien	im	Bereich	Betreuung.	Der	
FamilienReport	2014	zeigte	jedoch	sehr	deutlich,	dass	diese	einseitige	Unterstützung	nicht	ausreichend	ist	und	
Unternehmen	mit	ins	Boot	geholt	werden	sollten/	müssen.	Mit	der	Einrichtung	der	Tagespflegebörse,	in	Koopera-
tion	mit	der	Koordinierungsstelle	Frau	und	Wirtschaft,	können	Firmen	ab	sofort	Belegplätze	für	Kinder	buchen,	um	
diese	spontan	und	Ihrem	Bedarf	entsprechend	für	Ihre	Belegschaft	einsetzen	zu	können.	Diese	Möglichkeit	bietet	
allen,	die	an	dem	Spagat	der	Organisation	von	Familie	und	Beruf	beteiligt	sind,	Entspannung	und	eine	optimalere	
Unterstützung.	Für	nähere	Informationen	steht	Frau	Kintscher	als	Koordinatorin	der	Tagespflegebörse	sowie	des	
gesamten	Bereichs	Kindertagespflege	unter	der	Telefonnummer	05151/	202-3045	gerne	zur	Verfügung.
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Nun	ist	es	soweit-	auch	im	Klütviertel	gibt	es	ab	sofort	ein	Familienbüro.	Eingebunden	in	das	Bildungshaus	Klüt	
in	Trägerschaft	des	Verbandes	der	ev.-luth.	Kindertagesstätten	begleitet	Melanie	Dörpmund	die	Familien	aus	dem	
Stadtteil.	Frau	Dörpmund	bringt	aus	ihrer	vorherigen	Tätigkeit	im	Familienbüro	Afferde	bereits	eine	Menge	Erfah-
rung	mit	und	findet	daher	mit	der	neuen	Anlaufstelle	leicht	den	Zugang	zu	den	im	Klütviertel	lebenden	Familien.	

Das	Konzept	der	Familienbüros	ist	nicht	neu.	Sieben	weitere	bereits	bewährte	Büros	existieren	seit	einigen	Jahren	
im	gesamten	Stadtgebiet.	Gemäß	diesem	Konzept	werden	den	Bewohnerinnen	und	Bewohnern	des	Klütviertels	
nun	 auch	 in	 ihrem	Stadtteil	 bedarfsgerechte	 Angebote	 gemacht	 und	 Informationen	 aus	 einer	Hand	 gegeben.

Die	Koordination	dieses	neuen	Familienbüros	übernimmt-wie	auch	bereits	bei	den	sieben	weiteren,	das	FiZ	mit	
den	beiden	Koordinatorinnen	Suna	Baris	und	Dagmar	Marschner.

Das 8. Familienbüro geht an den Start

Ein Service-Angebot für Unternehmen: die Tagespflegebörse


